Danse , association CONTRAST, infos rentrée septembre 2025 .COURS AVEC PATRICIA DZ

Bonjour a toutes, tous,

Voici les informations de reprise des cours réguliers a Briec, Douarnenez.

plaine des sports :mercredi aprés midi enfant,samedi :matin enfants ,aprés midi
auCentre des Arts: ados intermédiaires avancés, plus un groupe enfants intermédiaires.

Les inscriptions se feront AVANT le premier cours :

permanences sur lieux des cours avant votre lers cours,
possible également pour les anciennes éleves de compléter les dossiers en ligne : envoyer
a:lb_pat@hotmail.com /

ou expédier tout par courrier CONTRAST chez Mme P.Douarre Le Boudal ,9 imp du
Capitaine Cook 29100 Douarnenez .

Documents a fournir : certificat médical ( valable 3 ans) ou attestation parentale de bonne
santé ,attestation assurance R.Civile ou extra scolaire ,

-1 enveloppe timbrée a vos coordonnées, fiche renseignement ( sur place),
- reglement de I’ année de cours :chéques pour adhésion (23 euros)ordre CONTRAST

et forfait cours ( selon cours dans la semaine)

Tarifs cours reguliers : reglement en plusieurs chéques , cheques ANCV acceptés pour une partie du
forfait annuel pour cours avec Patricia , tarif dégressif selon nombre inscrit par famille.

-Un cours /semaine (45mn ) : 250 euros

- un cours /semaine (1H) :265 euros

-un cours /semaine (1H15) :280 euros

- un cours/sem (1H15 a 1H30) : 295 euros

- par personne forfait deux cours et + / sem : + 100 euros/an a ajouter au forfait annuel du ler cours

- COURS ADULTES DU DIMANCHE MATIN-centre arts forfait 280 euros, ou au cours 12 euros




Cette saison Prune Petitdidier, professeur dipldmée également , assurera les cours du mercredi
soir ,Plaine des Sports: ados 12 a 15 an ( 1H cours) a 17h30 et ados-adultes aprés 18h30

( 1h30-cours technique) soir. Voir avec elle pour inscriptions-conditions Prune Petitdidier
0661944836

reglement possible en 5 ou 6 chéques quand plusieurs forfaits par personne ou
famille ,voir avec le professeur de votre/vos enfants

-Cheques ANCV acceptés pour une partie du réglement forfait annuel
-Pass’Sport ACCEPTES transmette le code de chaque enfant
- Adultes :

atelier adultes du dimanche matin : 10h30 a 12h00 de cours/centre des art

Dates et horaires inscriptions + 1 ° cours : merci d'arriver 15 mn avant votre ler cours
si vous devez remettre ou compléter votre dossier

BRIEC : avec Patricia

-inscriptions et 1 ¢ cours vendredi 19 septembre / les horaires seront modifiés selon
inscriptions et nombre d’éléves

17H15 a 18H15: initiation danse irlandaise GR dés 5 ans
18H15a 19h30: 8 a 11 ans / Danse modern'jazz - GR -Claquettes
- 19H 30 a 21H : Modern'jazz- atelier danse ados-adultes

Douarnenez : PLAINE DES SPORTS

INSCRIPTIONS seules -dossiers inscriptions :Mercredi 10 septembre: 16h30a 18h30 Reprise des

cours mercredil8 septembre planning prévu,avec Patricia

14h00-15h00 initiation 2 dés 7-8 ans ,non débutantes
15h15-16h 15 Initiation 1
16h30-17h15 Eveil

(horaires peuvent étre modifiés selon inscriptions,nombre éléve par cours)

SAMEDI ,plaine des sports

-1 er cours et inscriptions samedi matin : le 13 septembre -avec Patricia

10H a 11H : Danse-GR enfants dés CP

11H a 12H 15: Danse-Gr-Acrobatie enfants plus de 9 ans et non débutantes



CENTRE DES ARTS LE SAMEDI ET DIMANCHE

Samedi 13 septembre : au centre des arts-avec Patricia 14h a 16h :

danse ados cours intensif / atelier /Cie junior avec répétition/ travail solos
/travail des pointes pour celles qui peuvent .

16h15 a17h15 Modern’jazz -atelier -répétitions -intermédiaire /atelier enfants ( voir avec
Patricia)

ler Cours adultes dimanche matin 21 septembre —centre des arts de 10h30 a 12h

PLUS ATELIERS danse irlandaise quelques samedis apres 17h15, Ateliers parents jeunes enfants
quelques dimanches matin de 10h30 a 11h15/30,calendrier a venir .

I'inscription est prise en compte a la réception des dossiers complets, dés le

ler cours.

Bien Amicalement.

Patricia 0663111455 le bureau CONTRAST

Cette saison Prune Petitdidier, professeur diplomée également , assurera les cours du
mercredi soir ,Plaine des Sports: ados 12 a 15 an ( 1H cours) a 17h30 et ados-adultes apres
18h30 ( 1h30-cours technique) soir.

Voir avec elle pour inscriptions-conditions Prune Petitdidier 0661944836
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